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Утверждено 

 приказом  

ГБОУ РК «Школа-интернат №24», 

от 30.08.2024 г. № 140-од 

План 

работы Школьного спортивного клуба «ЗА» 

на 2024-2025 учебный год 

№ 

п/п 

Мероприятие Сроки 

проведения 

Участники 

Информационно-организационная работа 

1. Составление плана спортивно-массовых 

мероприятий на учебный год 

Август — 

сентябрь 

Руководитель клуба 

2. Составление расписания работы 

спортивных объединений 

Сентябрь Учителя, тренеры 

3. Осуществление набора обучающихся в 

спортивные объединения 

Сентябрь-

октябрь 

Тренеры  

Методическая работа 

1. Консультирование педагогов, классных 

руководителей, родителей по вопросам 

ЗОЖ 

В течение 

года 

Педагогические работники, 

участники образовательных 

отношений школы 

 Разработка планов работы школьного 

спортивного клуба 

сентябрь  

 Разработка методических материалов по 

организации и проведению спортивных 

мероприятий, участию в круглых столах, 

фестивалях, совещаниях, форумах на 

различных уровнях. 

В течение 

года 

Руководитель клуба, 

участники клуба 

Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая работа 

1. Подготовка спортивно-массовых 

мероприятий (разработка положений, 

сценариев и плана подготовки, 

проведения соревнований). 

В течение 

года (по 

плану) 

Участники клуба 

Обеспечение участия обучающихся в 

спортивно-массовых мероприятиях, 

комплектование команд для участия в 

спортивных соревнованиях. 

Классные руководители, 

участники спортивного клуба 

Проведение соревнований. Участники клуба 

Анализ, подведение итогов В конце года Руководитель клуба, 

участники клуба 

  Спортивная акция «Километр здоровья» 23-27 09.2024 Обучающиеся 1 доп.-10 

классов 
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Республиканская туристическо-

краеведческий фестиваль для детей с 

особыми образовательными 

потребностями 

17.09.2024 Обучающиеся 5-8 классов 

Первенство по бочче среди лиц с 

инвалидностью и ОВЗ 

26.09.2024 Обучающиеся 1 доп.-10 

классов 

Республиканская Спартакиада для детей с 

ОВЗ 

октябрь Обучающиеся 1 доп.-10 

классов 

Первенство по Пионерболу среди 5-10 кл Октябрь  Обучающиеся 5-10 классов 

Спортивный праздник «Ты и Я плюс 

наши дети – лучшая семья на свете!», 

посвящённый Году семьи.  

20.10.2024 1 поток: обучающиеся 

начального общего 

образования. 

2 поток: обучающиеся 

основного и среднего общего 

образования. 

Всероссийская Спартакиада Специальной 

Олимпиады по бочче, юнифайд-бочче, 

пауэрлифтингу, боулингу, юнифайд-

боулингу) в Санкт-Петербург   

ноябрь Обучающиеся 9-10 классов 

Республиканский фестиваль адаптивного 

спорта и межмуниципальные 

соревнования по плаванию 

ноябрь Обучающиеся 5-10 классов 

Фестиваль среди лиц с инвалидностью и 

лиц с ОВЗ «Ауринко» 

декабрь Обучающиеся 1 доп.-10 

классов 

Новогодний турнир по юнифайд-

бадминтону по программе Специальной 

Олимпиады 

Декабрь  Обучающиеся 4-10 классов 

Спортивно-игровая программа от 

студентов ПетрГу в рамках декады 

инвалидов  

декабрь Обучающиеся 1 доп.-10 

классов 

Спортивно-игровая программа «Зимние 

забавы» 

январь Обучающиеся 1 доп.-10 

классов 

Республиканская Спартакиада по 

лыжным гонкам и снегоступам для детей 

с ОВЗ 

Февраль  Обучающиеся 1 доп.-10 

классов 

Спортивное мероприятие 

«БОГАТЫРСКАЯ СИЛА!» (Эстафета) В 

февраль Обучающиеся 1 доп.-10 

классов 
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честь Дня защитника Отечеств 

Спортивное мероприятие «ДЕВЧАТА!» 

(флэшмоб) Посвящено Дню 8 марта. 

март Обучающиеся 1 доп.-10 

классов 

Ежегодный турнир по юнифайд-

бадминтону по программе Специальной 

Олимпиады 

Апрель  Обучающиеся 1 доп.-10 

классов 

Спортивная викторина «ГАГАРИН» в  

День Космонавтики  

апрель Обучающиеся 1 доп.-10 

классов 

Спортивное мероприятие «Квест-

Зарница», посвященное 9 мая 

май Обучающиеся 1 доп.-10 

классов классы, 

Классные руководители 

Республиканская летняя Спартакиада для 

детей с ОВЗ 

май Обучающиеся 1-10 классов 

Спортивное мероприятие «ИГРАЙ С 

НАМИ» спортивный праздник при 

поддержке Национального банка России 

май Обучающиеся 1 доп.-10 

классов 

Научно-исследовательская работа 

3. Разработка проектов, исследовательских 

материалов и участие в научно-

практических конференциях, школьной и 

республиканской ученических 

конференциях, фестивалях, конкурсах 

физкультурно-спортивной 

направленности. 

В течение 

года (по 

плану) 

Участники клуба 

Партнерство 

4. Поиск организаций для оформления 

сетевого взаимодействия 

В течение 

года 

Руководитель клуба 

КРО «Специальная олимпиада России» 

Республика Карелия (международная 

организация, занимающаяся организацией 

спортивных мероприятий для лиц с 

ментальными нарушениями). 

Руководитель клуба 

ГБУ РК «Ресурсный центр развития 

социальных технологий» 

Руководитель клуба 

Участие в методических объединениях 

педагогов на уровне района и 

муниципалитета. 

В течение 

года (по 

плану) 

Руководитель клуба 

Работники школы 

 Участие в семинарах, круглых столах и 

других формах обмена опытом. 

В течение 

учебного 

года 

Руководитель клуба 

Работники школы 

Руководитель школьного спортивного клуба «ЗА» А.А. Минин 
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